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Leitender Oberarzt
Dr. med. Roland 
Magerstädt 

Facharzt für Innere 
Medizin mit Zusatz - 
qualifikation in Geriatrie 
und Palliativmedizin

Anke Rother

Tel. 030 365 01 - 3062
Fax 030 365 01 - 3066

E-Mail:                                 
tk-geriatrie@havelhoehe.de

AUFNAHME IN UNSERE TAGESKLINIK

GERIATRISCHE
TAGESKLINIK
Bindeglied zwischen
Krankenhaus und Zuhause

www.havelhoehe.de
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Leitender Oberarzt
Dr. med. Roland Zerm

Facharzt für 
Innere Medizin, 
Diabetologie, 
Geriatrie

Ihr behandelnder Haus-, Fach- oder Kranken-
hausarzt beurteilt die medizinische Notwen-
digkeit der Behandlung und kann Sie in die
Tagesklinik einweisen. Die Kosten für den
Fahrdienst werden auf Antrag durch uns von
Ihrer Krankenkasse übernommen. Den Auf-
nahmetermin vereinbaren wir nach Kosten-
übernahme durch Ihre Krankenkasse direkt
mit Ihnen.
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ANMELDUNG



Die Tagesklinik vereint die therapeutischen und
medizinischen Angebote unseres anthroposo-
phischen Krankenhauses mit dem Wohnen im
häuslichen Umfeld. Wenn keine Notwendigkeit
für eine akutstationäre Behandlung (mehr) be-
steht, aber (weiter) ein Bedarf an intensiver ger-
iatrischer Rehabilitationsbehandlung vorhanden
ist, bietet sich die Aufnahme in unsere geriatri-
sche Tagesklinik an. Damit kann auch häufig ein
vollstationärer Krankenhausaufenthalt vermie-
den oder verkürzt werden. Eine selbstständige
Versorgung zu Hause, oder die mit Hilfe von An-
gehörigen oder eines Pflegedienstes, sollte je-
doch unbedingt gewährleistet sein.

Unser Angebot umfasst eine medizinisch-thera-
peutische Behandlung von montags bis freitags.
Daneben kommen auch Angebote der Anthro-
posophischen Medizin, wie therapeutische
Wickel, Auflagen und Einreibungen zur Anwen-
dung.

Sie werden morgens von Ihrem Wohnort mit
einem Transportdienst zu uns in die Tagesklinik
und nachmittags, gegen 15 Uhr,    wieder nach
Hause gebracht. Auch mit einem Rollstuhl ist
der Transport möglich. 

In unseren ansprechenden hellen Räumen
können Sie mittags speisen, sich ausruhen
und eigenständig üben.

GERIATRISCHE TAGESKLINIK – 
BINDEGLIED ZWISCHEN 
KRANKENHAUS UND ZUHAUSE 

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

UNSER TEAM

Im Rahmen eines geriatrischen Assess-
ments erstellt unser professionelles Team
individuelle Therapiepläne und passt diese
in wöchentlichen Teambesprechungen an.

• Ärztliche Behandlung 

• Pflege, inklusive der pflegerischen 
Anwendungen aus der Anthroposo-
phischen Pflege

• Physiotherapie

• Ergotherapie

• Neuro-Psychologie

• Logopädie

• Maltherapie

• Tier-gestützte Therapie

• Sozialdienst

Wir bieten Ihnen kompetente Hilfe und
Behandlung in folgenden Bereichen:

• Erkrankungen aus der Inneren Medizin, zum 
Beispiel nach einem Herzinfarkt, bei Diabetes 
mellitus, Durchblutungsstörungen, Bluthochdruck,
rheumatischen Erkrankungen

• Chirurgische und orthopädische Erkrankungen,
zum Beispiel nach Operationen, Frakturen und 
Endoprothesenversorgung

• Neurologische Erkrankungen, zum Beispiel Zustand
nach einem Schlaganfall, bei Morbus Parkinson

• Verschlechterung des Allgemeinzustandes, der
Mobilität und Selbsthilfefähigkeit zum Beispiel bei
Multimorbidität, Schmerzsyndrom, Schwindel


